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38020, Bresimo (TN) 

(+39) 3272996930 

giulia.depeder02@gmail.com 

ㅡ 

Esperienza 

 

Apsp Santa Maria/ Operatore socio sanitario 
Dal 01/03/2024 ad oggi, Via Eusebio Chini 37 Cles(TN) 

Attività svolte: 

●​ Igiene 
●​ Bagno 
●​ Vestizione-svestizione 
●​ Aiuto nell’assunzione del pasto 
●​ Utilizzo DPI 

 

Apsp Santa Maria/ Ausiliaria di assistenza 
Dal 01/08/2023 al 31/08/2023, Via Eusebio Chini 37 Cles(TN) 

Attività svolte: 

●​ Igiene 
●​ Bagno 
●​ Vestizione-svestizione 
●​ Aiuto nell’assunzione del pasto 

 

Apsp Santa Maria/ servizio civile 
Dal 01/10/2021 al 30/09/2022, via Eusebio Chini 37 Cles(TN) 

Attività svolte:  
●​ Accompagnamento da parrucchiera 
●​ Accompagnamento da podologa 
●​ Gestione della portineria 
●​ Appuntamenti visite parenti 
●​ Varie attività sui piani 



ㅡ 

Esperienze di tirocinio 
durante la scuola 

 

Ospedale di Cles, Medicina 
Dal 15/11/2023 al 23/12/2023 

Attività svolte: 

●​ Igiene 
●​ Movimentazione 
●​ Tecniche sanitarie 
●​ Utilizzo DPI 
●​ Preparazione per il pasto 

Centro servizi Malè 
Dal 04/09/2023 al 15/10/2023 

Attività svolte: 

●​ Igiene 
●​ Vestizione-svestizione 
●​ Aiuto nell’assunzione del pasto 
●​ Utilizzo sollevatore attivo e passivo 

ㅡ 

Istruzione 

 

Corso operatore socio sanitario 
Da gennaio 2023 ad oggi 

Il percorso prevede materie teoriche e laboratori pratici, nel mio 
percorso ho svolto due tirocini: uno in una struttura residenziale per 
anziani e l’altro in ospedale a Cles 

Opera Armida Barelli / Tecnico dell’ acconciatura  
Da 10/2019 ad 10/2020, Rovereto/Cles  

Il quarto anno duale prevede delle ore di formazione interna (in salone)  
delle ore di formazione esterna (a scuola) e delle ore di lavoro 

 

Opera Armida Barelli / Qualifica professionale di acconciatore 
Da 09/2016 a 06/2019 , Via Settaioli 5- Rovereto (TN) 

Il percorso prevede lo studio di materie teoriche: igiene e sicurezza nei 
luoghi di lavoro, colorimetria , comunicazione, matematica finanziaria, 
inglese e tedesco; e lo studio di materie pratiche: pieghe, tagli, colori e 
colpi di luce; prevede inoltre la partecipazione al corso di primo soccorso. 
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